
1 D M 16h - 19h V D Beauvais M S

2 L M 14h - 19h S L 16h - 19h J D

3 M J 16h - 19h KINE D M 16h - 19h V L 16h - 19h
4 M V 16h - 19h L 16h - 19h M 14h - 19h S C.R. Aire M 16h - 19h
5 J S M 16h - 19h J 16h - 19h D Clairoix M 14h - 19h
6 V Bureau D M 14h - 19h V 16h - 19h Bureau L 16h - 19h J 16h - 19h KINE
7 S L 16h - 19h J 16h - 19h S M 16h - 19h V 16h - 19h
8 D M 16h - 19h V 16h - 19h D M 14h - 19h S

9 L 16h - 19h M 14h - 19h S Rémy L 16h - 19h J 16h - 19h KINE D

10 M 16h - 19h J 16h - 19h D M 16h - 19h V 16h - 19h L 16h - 19h
11 M 14h - 19h V 16h - 19h L M 14h - 19h S M 16h - 19h
12 J 16h - 19h S M 16h - 19h J 16h - 19h KINE D M 14h - 19h
13 V D M 14h - 19h V 16h - 19h L 16h - 19h J 16h - 19h
14 S L 16h - 19h J 16h - 19h KINE S M 16h - 19h V 16h - 19h
15 D M 16h - 19h V 16h - 19h D M 14h - 19h S

16 L 16h - 19h M 14h - 19h S L 16h - 19h J 16h - 19h D

17 M 16h - 19h J 16h - 19h D M 16h - 19h V L

18 M 14h - 19h V 16h - 19h Bureau L 16h - 19h M 14h - 19h S M

19 J 16h - 19h S M 16h - 19h J 16h - 19h D M

20 V 16h - 19h D M 14h - 19h V 16h - 19h L 16h - 19h J

21 S L J 16h - 19h S M 16h - 19h V

22 D M V 16h - 19h D C.R. Cachy Choisy M 14h - 19h S

23 L 16h - 19h M S L J 16h - 19h D

24 M 16h - 19h J D M V 16h - 19h L

25 M 14h - 19h V L 16h - 19h M S C.R. Wervicq M

26 J 16h - 19h S M 16h - 19h J D M

27 V 16h - 19h D M 14h - 19h V L 16h - 19h J

28 S L J 16h - 19h S M 16h - 19h V

29 D M V 16h - 19h D M 14h - 19h S

30 L 16h - 19h M S L J 16h - 19h
31 J M V 16h - 19h

Compétitions régionales
Compétitions nationales
Championnats de France

Formation Entraîneur
C.R. HdF Salle Jeunes           

St Pol s/Ternoise

Planification saison salle 2020 - Centre de Formation
SEPT. 2019 OCT. 2019 NOV. 2019 DEC. 2019 JAN. 2020 FEV.  2020

férié férié

Formation Entraîneur

Bondy

Jours fériés / Vacances scolairesEntraînement / Stage

férié

férié

Stage CdF + 
Compétiteurs C.D. Oise 

Senlis

CdF Salle                
Jeunes & Adultes             

Vittel

C.R. Beauvais

Stage CdF + 
Compétiteurs

STAGE CD 60

C.E. Clubs                 
Catez (Slovénie)

C.R. HdF Salle Adultes          
Amiens / Sains

C.M. 
Nîmes Compiègne

STAGE CD 60


